Esta es solamente una lista parcial de
Agencias que ayudan a personas de
Edad Avanzada en el Condado de
Stanislaus. La informacion proveida aqui
No refleja la aprobacion de esta oficina.
Los Numeros proveidos pueden cambiar
Sin previo aviso.

INFORMACION SOBRE
EL ABUSO DE ALCOHOL Y DROGAS
Stanislaus County Behavioral Health
and Recovery Service ....1-888-376-6246
Stanislaus Recovery Center
Inpatient/Outpatient...uusass 209-525-7411

ALZHEIMER'’S -- DEMENCIA
Alzheimer’s / Demencia..au.. 1-800-272-3900
Alzheimer’s/Demencia Support 24 hr....eaes
............................................. 577-0018

GUARDERIA PARA ADULTOS
Bethany Adult Day Services ...uas 599-1593
DayOut - ADHC-CBAS ..cvevsurarans 388-9175
El Rio Memory Care (Demencia)..353-1958

PROGRAMAS DE APOYO PARA
FAMILIAS Y CUIDADORES
Programa de Apoyo y Ayuda Para
Familias y sus Cuidadores ..... 558-8698
Lista de Grupos de APOYO «uessarases 602-4311
Valley Caregiver Resource Center
............................................................... 846-9635

ADMINISTRACION DE CASOS
Servicios de Apoyo para Personas 65 anos
o mas y con MEDI-CAL Multipurpose
Senior Services Program( MSSP) 558-2346

Administraciéon de casos a corto plazo de
Area Agency on Aging................ 558-8698

INFORMACION PARA EL CONSUMIDOR

Informacion y ReferenciaS.uesssasssssasses 211
O al nimero gratuito .ueeasss 1-877-211-7826

ASESORAMIENTO Y CONSEJERIA

Centro de Servicios HUMaNOoS..uusssass 526-1440
Servicios de Emergencia de Salud Mental,
Alcohol y Drogas numero gratuito las

24 horas del dia, seessssrssssssssnssnnnnns 558-4600
PROYECTO ESPERANZA -

Conserjeria Profesional y Apoyo
Mutuo.....c.cicviririrr 558-8698

SERVICIOS DE APOYO

Bristol HOSPICE wrarasassssarararasassnnnns 384-1415
Community Hospice, Inc. - (Apoyo a Pacientes
DesahucCiadoS) wesssssssssssasararasasnnnns 578-6300
Covenant Care HOSpPICE vusssnssasasass 664-2550
Optimal Hospice Care vovarsrsssasasasass 338-3000
Funeral Consumer Alliance of

Stanislaus & Merced Counti€S.uuasasss 521-7690

SERVICIOS PARA PERSONAS
CON DISCAPACIDADES

Disability Resource Agency.avesassssss 521-7260
Howard Training Center icvararssunsss 538-4000
Society for DisabilitieS «eararassssssarass 524-3536
Valley Mountain Regional Center
Servicios para Discapacitados «.evesssss 529-2626

Visually Impaired Persons Support....522-8477
(Ayudan a personas Invidentes)

INFORMACION PARA EL CONDUCTOR

Clases para el Conductor Activo -55 Aios+

Doctors Medical Center vuesassss 1-888-284-6641
Modesto Senior Center .iceeeeresssnss 341-2974
Ripon Senior Center .vvesesasasssasass 599-7441

EDUCACION

Clases de Ingles en Ceres .iavararas 556-1557
Clases de Inglés en Turlock weasues 667-0643
Modesto Institute for Continued

Learning (MICL) sverarassssnnanananas 575-6063
Modesto Junior College..uusausassas- 575-6498

PROTECCION PARA ADULTOS

Para informar sobre abuso o
negligencia de adultos mayores

llame a: (APS) 558-2637

Namero gratuito APS.. 1-800-336-4316

Alianza en Prevencidn de Abuso a Personas
de Edad Avanzada (SEAPA)...veueans 529-3784
Haven Women Center cuvevernssssass.. 577-5980
Ombudsman de Modesto........ 529-3784
State Ombudsman — Para hacer Quejas

de Casas Residenciales uusaus 1-800-231-4024
Community Care Licensing -

(Para Obtener Licencias y establecer Casas
Residenciales)sssssssassassnasss 1-916 - 263-4700
Departamento de Salud para

Certificacién y Licencias...... 1-800-554-0354

EMPLEO Y FORMACION

SER-Jobs for Progress-.................... 576-6313
Centro de Oportunidades del Valle

Central - (CVOC)susasassssasarassasansnns 577-3210
UCP de el Condado de Stanislaus....577-2122
Senior Service America.................... 576-6071

RESPUESTA DE EMERGENCIA
ALERT Medical Response.iasassssssas 634-5555
Alert 1 Medical & Response Link
...................................... 1-800-693-5433
Philips Lifelin€usssssssssssasssnssss 1-800-543-3546

AYUDA FINANCIERA

Asesoramiento Financiero por medio

de Money Management
International.sesessssasasss 1- 800-750-2227
Centro de Oportunidades del

Valle Central - CVOC (Ayudan

con parte del pago de luz o gas en casos
de emergencia ovsssssssssssssnnsnsss 537-9217
Seguro Social-Modesto ...1-888-748-7698
Seguro Social y Seguro Suplemental

.................................. 1-800-772-1213
Salvation Army — Ayuda con parte del
cobro de luz y gas en casos de
E€MErgeNnCiaS.sessssssssnsssssssannnrans 523-7577

COMO MANTENERSE
EN BUEN ESTADO FISICO

Healthy Aging Association:
Informacion sobre ejercicios y
Prevencion de Caidas...... 525-4670
Burris Pool (Alberca para hacer
€JErCiCIOS wvuvrrririerarienaranans 577-5344

CENTROS DE RECREACION

Ceres Community Center .cauaas. 538-5628
Hughson Community Center....883-4055

Modesto Senior Centerirasmsuan 341-2974
Oakdale Senior Center wuarasanau 845-3566
Patterson Senior Center.icuvaeass 895-8180
Turlock Senior Center voueereseess 485-4384
Well Connected.......coannn 1-877-797-7299



ALIMENTOS

Comida Suplemental .cicvrssassssnas 577-3600
Comida Suplemental 65 +.veveurarass 538-9700
Estampillas de Comida........ 1-877-652-0734
Comidas a Domicilio ............. 558-8698
Fundacion United Samaritans ...... 668-4853
Salvation Army — Comida en Casos de
Emergencia ..........ccccooovevieviiecc, 523-7577
Interfaith Ministries (Proveen Comida y Ropa)
................................................. 572-3117
Centros de Nutricion para personas
Mayores de Edad.............cvu1e 558-8698
INFORMACION DE COBERTURA DE

SALUD

HICAP - Asistencia a Personas
Con Medicare .....ccveevumrnnnnnnss 558-4540

SERVICIOS DE SALUD
Health Services Agency Oficinas Medicas del
Condado en Ceres, Hughson, Paradise,

McHenry y Turlock sevessssssassnsss 558-7000 #2
Clinica Golden Valley .iuueesses 1-866-682-4842
Denti-Cal voveressnssssrasasannnss 1-800-322-6384
Medi-Cal viresrarsssarassansnrans 1-877-652-0734
MediCare .orarsrsssssssasssananas 1-800-633-4227
Cuidado de la Vista ciavessnsas 1-800-222-3937

O visite: www.aao0.org/eyecareamerica
Referencias a Dentistas ...... 1-800-510-7765

REPARACION DE VIVIENDA

En Modesto wieevernnsnnsnnsnnsnnnnnnnas 577-5211
En Riverbank...ccveeseesnsenssnnsnnenes 863-7126
En Turlock sicrvesssssssesssnssnnsnnsnes 668-5610
Oficina de Viviendas del Condado Stanislaus -
Housing AUthOrity. s sasassssssssasarasss 557-2007

Centro de Oportunidades del Valle Central
Servicios para ahorrar Energia...... 541-0496
USDA-- Préstamos para reparaciones de

casas localizadas en areas ruraleS..susaseessrannss
................................. 209-722-4119Ext. 4

ASISTENCIA DOMESTICA

Caridades Catdlicas - -Limpieza

de Casa .....corurerminininansnnnnnaranns 529-3784
Servicios de Apoyo en el Hogar..uuas. 558-2637
Link2Care (Lista de Proveedores).... 558-1650
Para obtener una lista de Agencias
Privadas que ayudan en casa...558-8698

ASISTENCIA LEGAL

Asistencia Legal (60 afos +)....577-3814
Para Abogados Privados weusssssssssssasss 571-5727
Consultas Legales por teléfono para

Personas de 60 af0S +.eusserenss 1-800-222-1753
Proyecto de Igualdad en Viviendas

para todos Project Sentinel.icvavaseaas 236-1577

PRESTAN SILLAS DE RUEDAS,
BASTONES Y ANDADERAS

Society for Disabilities ................... 524-3536

PROGRAMAS DE VISITA

Friendly Visitor Program ......... 558-8698
HAWK - Visitas al hogar de Seguridad por
Voluntarios de la policia de Modesto. 342-6150

ALOJAMIENTO

Community Housing and Shelter Services-

Servicios de Albergues wuueussssssssnsunss 527-0444
(Asistencia de Deposito y Renta)......... 527-0415
Community Impact Central Valley........ 572-2437

Modesto Union Gospel Mission ....caues 529-8259
Housing Authority (Seccién 8).............. 557-2000
Para obtener lista de apartamentos
derenta, llame al ........cocvvivniane 558-8698
Proyecto de Igualdad en Viviendas

para todOS sievesesssararsrarsrsssanasananss 236-1577

TRANSPORTACION
MOVE - Coordinadores de transportacion &
Programa Bridges y Vet Van.......... 672-1143
Bus Line Service of Turlock .eauas 668-5600
Transportacion para Personas de
Edad Avanzada.....ccesererarnnnnsnnnnas 593-6112
Ceres Area Transit (CAT)avesessssass 527-4991
Dial-A-Ride y Medi-Van ...... 1-800-262-1516
Oakdale/Riverbank ..uevessasass 1-800-262-1516
StaRT Rutas Fijas,Runabout 1-800-262-1516
Modesto Area Express (MAX) .vaus 521-1274
Modesto Dial-A-Ride .icrverarvnsess 527- 4900
Newman/Patterson..uesssasass 1-800-262-1516
Valley Medical Transport...... 1-888-994-4868
Waterford Dial-A-Ride ...... 1-800-262-1516

Informacion
para personas de
edad avanzada

SERVICIOS PARA VETERANOS

Oficina de servicios para Veteranos

.......................................... 558-7380
Modesto Veterans Center .uuveass 569-0713 A
V.A. Medical CliniC suesresssrassnranss 557-6200 LlamenOS, Ie pOdemOS
Servicios de Apoyo a Veteranos .. 396-6940 ayudar
SERVICIOS VOLUNTARIOS

Advancing Vibrant Communities....544-9571

y |

(209) 558-8698
1-800-510-2020

Stanij

Conectando a Personas de Edad
Avanzada y sus Cuidadores a
Servicios en el Condado de Stanislaus

Patrocinado por el County Board of Supervisors

Donaciones aceptadas con gusto, pero no son
requeridas pare recibir asistencia

Area Agency on Aging
3500 Coffee Road, Suite 19
Modesto, CA 95355
Monday-Friday 8 am-4:30 pm
www.agingservices.info

Septiembre 2020

Ayuda Nacional
Elder Care Locator

1-800-677-1116



