
 Summit
 4 T H  A N N U A L  S T A N I S L A U S  C O U N T Y

 C u m b r e  d e l  S a n o  E n v e j e c i m i e n t o

 “Health and Wellness... A Lifestyle Choice”
 AN EVENT FOR MATURE ADULTS AND THEIR CAREGIVERS

 “Salud y Bienestar... Un Estilo De Vida”
 UN EVENTO PARA LOS ADULTOS MAYORES Y SUS CUIDADORES

 HEALTHY AGING

 FRIDAY, OCTOBER 13 th , 2006 8 AM-2 PM
 M O D E S T O  C E N T R E  P L A Z A ,  1 0 T H  &  K  S T R E E T,  M O D E S T O,  C A

 EVENT IS FREE AND OPEN TO THE PUBLIC — EL EVENTO ES GRATIS & ABIERTO AL PUBLICO

 VIERNES • 13TH, 2006 DE OCTUBRE

 1-800- 5 1 0-2020 For more information about the event, call:
 Para mayor informacion sobre el evento, llame:

 Hosted by:  Healthy Aging Association & The Area Agency on Aging  www.agingservices.info

 Entertainment, Refreshments 
 & Festivities

 FREE  Health Screenings
 Diabetes, Cholesterol, Bone Density, Stroke Risk Assessment

 Flu Shots $10.00 *   for Attendees 50+ 
 FREE  for Medicare Patients with part B Medicare Insurance

 (Must Bring Medicare Card)
 *NOT HAVE SECURE HORIZONS OR KAISER SENIOR ADVANTAGE

 Coffee and Bagels  served in the morning

 Entretenimiento, Bebidas 
 y Festividades

 Pruebas de Salud  GRATUITAS
 Diabetes, Colesterol, Densidad de Huesos, Examen de riesgo a ataque cardiaco

 Vacunas Contra la gripe $10.00 *   Para personas mayores de 50+
 GRATIS para Pacientes de Medicare con la  parte B del Seguro Medicare

 (Deben traer tarjeta de Medicare)
 *SI USTED NO TIENE LOS PROGRAMAS SECURE HORIZONS OR KAISER SENIOR ADVANTAGE

 Café y Panecillos  Se servidos en la mañana
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